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Sandra Anthune

Docteur en Pharmacie

EXPERIENCE PROFESSIONELLE

2025: Lancement de BYH

2023-2024: Création de BYH
Préparation d'un nouveau projet professionnel de

santé intégrative

2008 -2022: AD.H
Pharmacien hospitalier Chef de Service PUI A.D.H
a Hénin-Beaumont

FORMATION ACADEMIQUES

2024:
Lifestyle medicine
Harvard Medical School

Lifestyle: The Foundations for functional medicine
The Institute for Functional Medicine (IFM) Cleveland

Therapeutic Food Plans
The Institute for Functional Medicine (IFM) Cleveland

2023:
D.U. Physionutrition clinique et biologique
Université Grenoble

D.U. Phytothérapie et aromathérapie clinique
Université de Grenoble

2022:
D.U. Microbiote et santé
Université Paris la Sorbonne

D.U. Phytothérapie et aromathérapie clinique
Université Dijon

2003 - 2008: Pharmacies d'officine

Pharmacien Adjoint, Suresnes et Périphérie Lilloise

2001 - 2003: Groupe Hospitalier Seclin

Pharmacien Hospitalier

2016:
Formation a l'éducation thérapeutique (mod. 40h)
CHRU Lille-Néphronor

2010:
D.U. Responsable Assurance Qualité Hospitaliere
Université Artois

2001:
Doctorat en Pharmacie
Faculté Pharmacie Lille

FORMATIONS NON
ACADEMIQUES

* Ayurveda

» OlFactothérapie
* Fleur de Bach

e Gemmothérapie
* Mycothérapie

www.boostyhealth.com

contact@boostyhealth.com
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